lkaihmisten perhehoito

Mita ikaihmisten perhehoito on?

Perhehoito on hoivan ja huolenpidon jarjestamistd
perhehoitajan yksityiskodissa tai hoidettavan
kotona. Perhehoito on kunnan palvelua.

Yksildllistd hoivaa ja huolenpitoa
perheessd

lk&ihmisten perhehoito tarjoaa inhimillisen ja
kotoisan arjen, jonka perustana ovat yhteisollisyys ja
perheen arkeen osallistuminen ikdihmisen tarpeet
huomioiden.

Perhekodissa on seuraa, mahdollisuus ulkoilla ja olla
yhdessd, mutta toki mahdollisuus myds vetdytya
omaan rauhaan. Joku on kuitenkin aina danen
kuuluvilla.

Perhehoidon muodot

Lyhytaikainen perhehoito voi olla saanndllisid vuorohoitojaksoja kotona asumisen tukena,
omaishoitajan vapaapdivien sijaishoitoa tai esimerkiksi toipilasjakso ennen sairaalasta
omaan kotiin kotiutumista sekd erilaisia arviointi- tai kuntoutumisjaksoja (esim.
vuorokausirytmin oikaisemiseksi, virkistykseksi)

PitkGaikainen perhehoito voi sopia ikdihmiselle, joka ei syysta tai toisesta parjd& omassa
kodissaan kotiin annettavista palveluista huolimatta. Han voi kokea olonsa turvattomaksi
muistisairauden, korkean idn fuoman haurauden tai k&rsimysté aiheuttavan yksindisyyden
VUOKSI.

Osavuorokautinen perhehoito voi tapahtua pdivatoiminnan tapaan perhehoitajan kodissa
tai ikdihmisen kotona. Se voi myds toimia omaishoitotilanteessa omaishoitajan vapaiden
j@rjest@misen tapana, mikali ympdrivuorokautinen hoito ei ole tarpeen tai mahdollista.

Kenelle perhehoito sopii?

Perhehoito voi sopia ikGihmiselle, joka kokee turvattomuutta, Perhehoitoa haetaan
ahdistuneisuutta, masennusta fai yksindisyyttd. Han tarvitsee oman kunnan
ohjausta, tukea fai ldsndoloa arjessa selviytymiseen enemman vanhuspalveluista.
kuin muilla kotiin annettavilla palveluilla voidaan jarjestad. Kunta myéntdd
Hanelld ei kuitenkaan ole sairaalahoidon, muun ammatillisen perhehoitoa
hoidon, kahden henkilén avustamisen tai saanndllisen palvelutarpeen
ydaikaisen avustamisen tarvetta. arvioinnin perusteella.

Perhehoito Varsinais-Suomessa

Varsinais-Suomessa toimii talla hetkelld kahdeksan ikGinmisten perhekotia sekd kotiin tulevia
kiertavid perhehoitajia. Perhehoitoa haetaan ikdihmisen oman kunnan vanhuspalveluista.

lkdihmisten ja kehitysvammaisten henkildiden perhehoidon koordinoinnista, uusien
perhehoitajien rekrytoinnista ja valmennuksesta vastaa Varsinais-Suomen Perhehoitoyksikkd.

Ota yhteyttd, jos kiinnostuit perhehoitajana toimimisesta tai perhehoidosta palvelunal
Koordinaattori p. 050 408 3825



