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Osoite: Littoistentie 407, 21500 Piikkio
Yleinen Hatanumero: 112

Kunnossapito: Kaarinan kaupungin Liikunta- ja viherpalvelut
p. 02-5884000 tai liikunta@kaarina.fi

FRISBEEGOLF PAHKINANKUORESSA

Frisbeegolf on |aji, joka on helppo aloittaa ja sen perussaannot nopea
oppia. Alla tiivistelma frisbeegolfin saannaoista, joilla aloittelija paasee
helposti mukaan lajin pariin.

1. Tarkoitus on saada kiekko heittopaikalta koriin mahdollisimman vahilla heitoilla.
2. Jokaisen heiton jalkeen, kauimpana Korista oleva pelaaja heittaa ensin.

3. Seuraava heitto heitetaan siita, mihin edellinen heitto on pysahtynyt.

4. Kun kiekko paatyy koriin, on vayla pelattu loppuun.

5. Vahiten kierroksella heittoja heittanyt pelaaja on voittaja.

6. Frisbeegolfissa noudatetaan reilun pelin periaatteita.

FRISBEEGOLFIN ETIKETTI

Frisbeegolfin suuren suosion johdosta radoilla saattaa hetkittain olla
pelaajia ruuhkaksi asti. Tasta syysta on eritain tarkeaa noudattaa tiet-
tya etikettia kaikkien pelimukavuuden ja turvallisuuden takaamiseksi.

1. Pelaaja on vastuussa heittamastaan kiekosta - varmista aina ennen heittoa, etta

vaylalla ei I e muita pelaajia tai ulkoilijoita.
2. Pida rata siistind, ALA ROSKAA!
3. Kasvien tai oksien katkominen on ehdottomasti kiellettya.
4. Mi k I ta k tu I h omattavasti nopeammin pelaava ryhma, heidat on

kohteliasta paastaa ohitse. Jos taas itse olet ripeammin pelaavassa ryhmassa, voit

ystavallisesti kysya jos voisitte menna hitaamman ryhmén ohitse.
5. Palauta radoilta I6ytamasi kiekot I6ytalaatikkoon tai omistajillee eOLETTASSA *

Pituus (m)



