Kaa ri na Terveyspalvelut/Laboratorio

ULOSTEEN PARASIITIT (F-Para-O)

TUTKIMUKSEN TARKOITUS

Tutkimuksen tarkoituksena on parasiittien (loisten) osoittaminen ulosteessa. Naytteesta
tutkitaan alkueldinten kystat sekd matojen munat ja toukat. Kihomatoja ei voi tutkia
formaliiniulostenaytteesta.

NAYTTEENOTTO-OHJE

Kirjoittakaa nimenne, syntymaaikanne ja naytteenottopaivamaara pussissa olevaan
tarraan. Kiinnittakaa tarra naytepurkin kylkeen.

1 Ulostenayte otetaan valittomasti ulostamisen jalkeen siirtamalla ulostetta

| sdilytysainetta sisaltavaan naytepurkkiin seuraavissa suhteissa:

e

nestemainen uloste 1 osa ulostetta ja
1 osa formaliinia

kiinte& uloste 1 osa ulostetta ja
5 osaa formaliinia

1 Sulkekaa purkki huolellisesti. Ravistelkaa purkkia, kunnes nayte purkissa on
I\ : F,PI' vellimaistd. Huolehtikaa, ettei naytetté tule purkin ulkopuolelle.

)

Huom! Sailytysainetta (10 % formaliini) ei saa kaataa pois. Sen joutumista silmiin,
hengityselimiin ja iholle on varottava. Mikali nain kdy, huuhtokaa alue runsaalla vedella ja
ottakaa tarvittaessa yhteys laakariin.

Parasiitit erittyvat usein jaksoittain, joten tdmé&n vuoksi on suositeltavaa ottaa 3 naytetta
1-3 paivan vélein. Naytteet sailytetdan jaakaappilampotilassa ja kaikki naytteet voi
toimittaa laboratorioon samalla kerralla. Vastausta voitte tiedustella hoitavalta laakarilta
sovittuna ajankohtana.

Naytteet voi toimittaa johonkin seuraavista laboratorioista:

Kaarinan paaterveysaseman laboratorio (puh. (02) 588 2250)
kayntiosoite: Voivalantie 5, 20780 Kaarina
ma—to 7.30-15.00 ja pe 7.30-12.00

Piikkion terveysaseman laboratorio
kayntiosoite: Pontelanméki 6, 21500 Piikkio
ma-pe 8.00-11.00

Littoisten terveysaseman laboratorio

kayntiosoite: Luhakatu 1, 21660 Littoinen
ma-pe 8.00-10.00
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